BILUNE PASTILE

Isla-Cassis’

PASTILE

STO SADRZE ISLA-CASSIS®

PASTILE?

Aktivna tvar: 1 pastila sadrzi

80 mg vodenog ekstrakta islan-
dskog lisaja i 10 mg vitamina C.

Ostali sastojci: sorbitol, maltitol,
arapska guma, limunska kiselina,
sladilo (acesulfam K], tekuci
parafin, ekstrakt i aroma crnog
ribizla i procis¢ena voda.

Napomena za dijabeticare:
1 pastila sadrzi 112 mg sorbitola
i 285 mg maltitola, BU = 0,033

KADA SE PRIMJENJUJE
ISLA-CASSIS®?

Djelatne tvari Isla-Cassis® pastila
kao balzam oblazu sluznicu usne
supljine i grla. Tako stite od
daljnjih nadrazaja osobito:

¢ kod podrazajnog kaslja

¢ pri dodatnom naporu glasnica

(profesori, pjevaci, govornici)

® kao zastita isuSene sluznice
gornjih disnih putova u
stanjima otezanog disanja
kroz nos (klimatizacija
prostora)

MOZE LI SE ISLA-CASSIS®
KORISTITI U TRUDNOCI |
TIJEKOM DOJENJA?

Nisu poznati podaci o zabrani
primjene Isla-Cassis® pastila u
trudnodi i tijekom dojenja.

KAKO SE KORISTI
ISLA-CASSIS®?

Prema potrebi 1 - 2 pastile otopiti
u ustima nekoliko puta tijekom
dana. Obratiti pozornost na
doziranje kod dijabeticara.

KOLIKO SE DUGO MOGU
KORISTITI ISLA-CASSIS®
PASTILE?

Pastile se dobro podnose i mogu
se koristiti tijekom duljeg
razdoblja. Ako smetnje traju i
nakon 10 dana koristenja,

potrazite savjet lijecnika ili
liekarnika.

POSEBNE NAPOMENE:
e U slucaju tezih zdravstvenih
tegoba prije uporabe potrazite
savjet lijecnika ili liekarnika.
Ako se koriste u vecim
kaoliinama, zbog sorbitola
mogu djelovati kao sredstvo
za otvaranje.
Ne smiju se upotrebljavati kod
ostecenog unutarnjeg
omotaca, niti nakon isteka
roka valjanosti.
Dodatak prehrani nije
nadomijestak ili zamjena
uravnotezenoj prehrani.
Potrebno je pridrzavati se
preporucenog dnevnog unosa.
Kako su ekstrakt ribizla i
vitamin C osjetljivi na svjetlost,
pastile je preporucljivo Cuvati
u originalnoj kutiji kako bi se
sprijecila promjena njihove
boje.
e Serijski broj i rok valjanosti
navedeni su na pakiranju.

CUVANJE:

Na suhom mijestu pri
temperaturi do 25°C, izvan
dohvata i vidokruga djece.

OPREMA: kutija sa 30 pastila
u blister pakiranju.
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BILUNE PASTILE

INFORMACIJE O _
ISLANDSKOM LISAJU

PODRIJETLO LISAJA
Islandski lisaj jos je od 17.
stoljeéa u narodnoj medicini
poznat kao plucni ili lisaj protiv
temperature. Biljka raste na
ravnim povrsinama i u
siromasnom tlu srednje visokih
i visokih planina sjeverne,
srednje i istocne Europe te
sjeverne Amerike. Unatoc
svome imenu, ova biljka nije lisaj.
U proslosti su sve biljke koje su
izvana slicile lisaju tako nazvane
i oznacavane.

U stvarnosti islandski lisaj
pripada poradici planinskih
mahovina s kojima u simbiozi
Zive odredene gljivice i alge.
Islandski lisaj visok je oko 10
cm i doista je po izgledu listova
slican lisaju. S gornje strane
povrsina je smeda do maslinasto
zelena, a s donje bijela sa sivim
mrljama.

Ekstrakt islandskog liSaja sadrzi
50-70% tvari za zastitu
sluznice, topivih u vodi.

ZASTITA SLUZNICE DISNIH
PUTOVA

Zrak koji udisemo pun je
uzrocnika bolesti, koji
svakodnevno opterecuju
obrambene snage organizma.
Jedno od glavnih podrucja
nadrazaja je sluznica gornjih
disnih putova.

Ako je sluznica zdrava, stetni
utjecaji se neutraliziraju.

Ako je pak nadrazena i oslabliena
npr. zbog suhog zraka ili
prisustva stetnih tvari (smog,
dim cigareta), podlozna je
djelovanju uzrocnika bolesti.

ZASTITITE SLUZNICU OD
STETNIH TVARI |
NADRAZAJA

Spojevi koje sadrze Isla-Cassis®
pastile kao balzam oblazu
sluznicu usne supljine i grla.
Na taj nacin stite je od suhog i

Stetnim tvarima opterecenog
zraka. Tako oblozena sluznica
moze se brze oporaviti i
uspostaviti svoju zahtjevnu
obrambenu funkciju.

OSOBITOSTI ISLA-CASSIS®
PASTILA

Isla-Cassis® pastile sadrze
poseban ekstrakt islandskog
lisaja otpornog na grubu klimu
sjevernih visinskih predjela.
Koncentrirani ekstrakt, u obliku
pastila, polaganim rastapanjem
u ustima rasporeduje se i
blagatvorno oblaze sluznicu usne
Supljine i grla. Vitamin C djeluje
kao antioksidans i jaca otpornost
cijelog organizma.

CUVANJE | NJEGA
GLASNICA

Slabost glasnica i grlobolja
signaliziraju da su osjetljive
glasnice nadrazene.

U takvim slucajevima Isla-Cassis®
ih njeguje i smiruje.
Isla-Cassis® moze se primijeniti

i preventivno za njihovu zastitu.

DOBRA PODNOSLJIVOST
Isla-Cassis® pastile dobro se
podnose i istodobno se mogu
koristiti s drugim preparatima.
To se odnosi i na osobe s
osjetljivom zelucanom sluznicom.
Isla-Cassis® pastile imaju ugodan
slatkasto-kiselkast aromatican
okus.

ZASTITITE SLUZNICU | KOD
SPORTSKIH AKTIVNOSTI
Kod sportskih aktivnosti sluznica
gornjih disnih putova dodatno
je opterecena, Sto moze
uzrokovati dugotrajan podrazajni
kasalj.

U takvim slucajevima Isla-Cassis®
Stiti sluznicu disnih putova na
prirodan nacin.

Isla-Cassis® pastile osobito su
pogodne u sportu za
sprijecavanje suhoce sluznice
usne supljine i grla.





